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SOTTO RETE PER I DIRITTI – III EDIZIONE 

 
Torneo di pallavolo amatoriale 

14 novembre 2026 - Arbia (SI) 
 

Il torneo è riservato a squadre amatoriali, i cui componenti non siano iscrittə a campionati 

FIPAV. Le squadre devono essere obbligatoriamente MISTE (almeno una persona di un 

genere differente sempre presente in campo). 

 

Le partite si svolgeranno nella giornata di SABATO 14 NOVEMBRE 2026 presso il Palazzetto 

Sporting G.A.U. Arbia ASD di Arbia (SI) ed avranno inizio alle ore 10:00 secondo il calendario 

che sarà distribuito alle squadre partecipanti. La fine del torneo è prevista indicativamente per le ore 

18:00. A seguire, alle ore 18:30, si terrà il convegno pubblico “10 ANNI SOTTO RETE: STORIE 

DI SPAZI SICURI FUORI E DENTRO IL CAMPO”; al termine del convegno è previsto un momento 

di ristoro e socializzazione con un aperitivo a buffet. 

 

Il ritrovo per le squadre è alle ore 9:30 presso il Palazzetto. 

INDIRIZZO PALAZZETTO: Viale Toscana 2, 53041 Arbia (SI) 

 

TERMINI PER L’ISCRIZIONE: le iscrizioni resteranno aperte fino a sabato 7 novembre 2026, 

salvo raggiungimento del numero massimo di squadre stabilito (clicca qui FORM 

ISCRIZIONE).  

 

REGOLAMENTO 

 

TUTTE LE PARTITE, AD ECCEZIONE DELLA FINALE 1° E 2° POSTO:  

Ogni partita avrà una durata massima di 20 minuti, più 5 minuti di riscaldamento, e sarà giocata in 

un unico set a 25 punti. In caso di pareggio a 24 entro la fine del tempo disponibile, saranno 

necessari 2 ulteriori punti di scarto senza alcun limite di punteggio per decretare la squadra vincitrice. 

Allo scadere del tempo, il set si conclude con il punteggio raggiunto in quel momento. Eventuali 

azioni già iniziate all’emissione del segnale acustico vanno portate a termine. In caso di parità, sarà 

disputato un ulteriore punto che decreterà la squadra vincitrice. Non è previsto alcun time-out. 

CLASSIFICA FASI PRELIMINARI: In caso di vittoria per conquista del set o per vantaggio al termine 

dei 20 minuti, viene assegnato 1 punto. Per la definizione della classifica si prenderanno in 

considerazione i punti in classifica e, a parità di punti, nell’ordine: la differenza tra punti realizzati e 

subiti, il numero di punti realizzati, lo scontro diretto. In caso di perfetto pareggio si procederà 

all’estrazione a sorte. 

 

FINALE 1° E 2° POSTO:  

La finale per il 1° e 2° posto si svolgerà al meglio dei tre set senza limiti di tempo. I primi due set 

saranno giocati a 25 punti, l’eventuale 3° set a 15 punti, con scarto minimo di due punti senza alcun 

limite di punteggio per decretare la squadra vincitrice di ciascun set. È previsto 1 time-out per set 

della durata di 30 secondi. 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeViYeYGYyr2UjNGhzP8Wd_-FG492zALOJ2htkoAbn_yspUMQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeViYeYGYyr2UjNGhzP8Wd_-FG492zALOJ2htkoAbn_yspUMQ/viewform?usp=header
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LIBERƏ SEMPRE IN CAMPO: È possibile giocare con unə centralə fissə nelle rotazioni di prima 

linea (che quindi non effettua mai il servizio) e unə liberə in seconda linea (che quindi, in una 

rotazione completa della squadra, effettuerà il servizio due volte). 

 

SOSTITUZIONI E INFORTUNI: Sono ammesse 3 sostituzioni per set solo con elementi iscritti nella 

stessa squadra. In caso di infortunio, se il numero di atletə di una squadra fosse inferiore a 6, tale 

squadra dovrà cercare unə sostitutə che deve essere comunicatə ed approvatə dallə organizzatorə 

e dallə capitanə della squadra avversaria. In ogni caso, una squadra che gioca con un elemento 

esterno non può avere più di 6 giocatorə.  

ARBITRAGGIO: Ogni partita sarà arbitrata da un’altra squadra secondo quanto riportato nel 

programma. La squadra arbitrante si impegna ad arbitrare nel pieno rispetto delle squadre in campo 

e delle regole, in modo corretto e imparziale. La squadra arbitrante dovrà fornire unə arbitrə, unə 

refertista ed unə segnapunti per ogni partita che dovrà arbitrare. 

Al termine della partita lə refertista consegnerà allə organizzatorə il referto firmato dallə capitanə di 

entrambe le squadre. 

RITARDI: Se il set dovesse iniziare con un ritardo entro i 3 minuti, dovuto a una o a entrambe le 

squadre, la partita verrà comunque giocata, ma avrà termine al segnale acustico anche se il tempo 

effettivo di gioco è inferiore al tempo stabilito. 

Se una delle due squadre dovesse essere in ritardo di oltre 3 minuti dopo il segnale acustico di inizio 

set, previa dichiarazione dell’arbitrə, perderà automaticamente la partita con il punteggio di 25-0 e 

subirà la decurtazione di 1 punto dalla classifica. 

Se entrambe le squadre sono in ritardo di oltre 3 minuti, la partita non verrà giocata e sarà registrata 

con il punteggio di 0-0; a ciascuna squadra verrà decurtato 1 punto dalla classifica. 

Se la squadra addetta all’arbitraggio è in ritardo di oltre 3 minuti, alla medesima verrà tolto 1 punto 

dalla classifica, mentre le due squadre in campo potranno giocare il set chiedendo allə organizzatorə 

di fornire loro unə arbitrə. Il set avrà comunque termine al segnale acustico anche se il tempo 

effettivo di gioco è inferiore al tempo stabilito. 

CLAUSOLA FINALE: Per ogni norma non esplicitamente menzionata nel presente regolamento, si 

fa riferimento al regolamento ufficiale FIPAV. 

Tuttə lə atletə partecipanti al torneo dovranno essere iscrittə a società sportive o associazioni in 

regola con le coperture assicurative contro gli infortuni. Il Movimento Pansessuale, organizzatore 

del torneo, non è responsabile per infortuni occorsi ad atletə e accompagnatorə durante il torneo. 

Tuttə lə atletə si impegnano ad accettare senza riserve il presente regolamento in ogni sua parte. 

Ogni eventuale modifica al presente regolamento verrà resa nota previa esplicita approvazione da 

parte dellə organizzatorə e dopo eventuale consultazione con lə responsabili di tutte le squadre. 

 

Contatti: 

Gloria Viola – 340/3159370 

Alessandro Trosino – 335/7904577 


